
Unidos por el ejemplo de Cristo 

Filipenses 2:1-11 

 

Contexto: 

 Esta carta de filipenses es una carta llena de amor y estímulo a los hermanos, 

escrita con delicadeza. Aún en los aspectos que no son elogios, sino cosas que hay que 

corregir, Pablo los aborda con amor y animándolos a seguir adelante viviendo de una 

manera digna del evangelio, permaneciendo firmes en la fe, luchando sin temor por el 

evangelio de Cristo, llevando a otros este mensaje se salvación sin temor a sufrir por 

esta causa, sabiendo que encontraran muchas veces oposición. 

 

1. Estar en Cristo transforma la vida  

 Por tanto, si sienten algún estímulo en su unión con Cristo, algún consuelo en su 

amor, algún compañerismo en el Espíritu, algún afecto entrañable 

Filipenses 2:1 

 

 Pablo, a lo largo de su carta, ha ido destacando cualidades que él ve en esta 

iglesia. Es una iglesia comprometida con el evangelio, generosa y valiente. Este pasaje 

comienza reconociendo como el Señor ha actuado en ellos, cómo la obra  se hace 

evidente en esta iglesia y que se expresa en estímulo, consuelo, compañerismo y afecto 

entrañable, probablemente entre muchas otras características de esta iglesia. 

 Pablo dice claramente que esto es obra de Cristo, no son características 

especiales de ellos, es Dios quien les ha ido transformando. Por eso Pablo dice:  

 Estímulo en su unión con Cristo. Estar en Cristo se refiere a la salvación 

misma, como dice Romanos 8:1 

Por lo tanto, ya no hay ninguna condenación para los que están unidos a Cristo 

Jesús  

Romanos 8:1 

Estar en Cristo es hallarse en una relación especial e íntima con Jesús. De esta relación 

surgen los frutos de estar unidos a Él, como es el estímulo. Este estímulo los ha llevado 

a darse por entero a la causa de Cristo. Esta unión con Cristo mueve sus vidas a darse a 

los demás. 

 Consuelo en su amor. El amor de Dios expresado en la obra de Cristo es lo que 

ha traído consuelo a sus vidas. Se han enterado de que Dios les ama al punto de 

dar a su hijo por ellos.  

Y nosotros hemos llegado a saber y creer que Dios nos ama. 

 1Juan 4:16 

Que a través de Jesús son salvos y tienen vida eterna  

»Porque tanto amó Dios al mundo, que dio a su Hijo *unigénito, para que todo el que 

cree en él no se pierda, sino que tenga vida eterna. 

Juan 3:16 

Que el Dios santo, en su amor, ha perdonado sus pecados  

En esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que él 

nos amó y envió a su Hijo para que fuera ofrecido como sacrificio por el perdón de
[c]

 

nuestros pecados  

1Juan 4:10 

Conocer este amor de Dios es lo que ha traído consuelo real a sus vidas. 

 

 Compañerismo en el espíritu.  El Espíritu santo que mora en todo cristiano 

produce este compañerismo. No una simple amistad natural, por simpatía, sino 
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un compañerismo producido por el Espíritu que los lleva a trabajar y vivir por un 

mismo Señor. 

 

 Afecto entrañable. Que se había hecho evidente en su cuidado por Pablo y en 

su entrega a los necesitados. Este era un afecto profundo que les llevaba a 

preocuparse, alegrarse, entristecerse, por sus hermanos. 

  

 Estimulo, Compañerismo, Consuelo y afecto entrañable, son para Pablo 

realidades presentes en la iglesia de Filipos, muestras claras de la acción de Dios en 

ellos. 

 El pueblo de Dios está llamado a vestirse de un nuevo ropaje que consiste en el 

carácter de Cristo. Pablo lo expresa en colosenses 3:12 

Por lo tanto, como escogidos de Dios, *santos y amados, revístanse de afecto 

entrañable y de bondad, humildad, amabilidad y paciencia,  

Colosenses 3:12 

Y aún mas detalladamente en Gálatas 5:22,23  
22

 En cambio, el fruto del Espíritu es amor, alegría, paz, paciencia, amabilidad, 

bondad, *fidelidad,
23

 humildad y dominio propio. No hay ley que condene estas cosas. 

Gálatas 5:22,23 

  

 Estar en Cristo, conocer su amor, ser morada del Espíritu Santo no deja la vida 

igual que antes. El Señor va moldeando nuestra vida con su carácter, sacando lo viejo y 

poniendo lo nuevo, y todo es obra del Señor, a través de su espíritu en nosotros. A 

nosotros nos toca someternos a Él en obediencia y Él perfeccionara la obra que 

comenzó en nosotros. 

 

2. Llamado a la unidad  

Pablo sabiamente comienza reconociendo la obra de Cristo en ellos, destacando que 

Dios les ha cambiado y apelando a esta obra del Señor les muestra su preocupación, hay 

un aspecto que no deben descuidar, fundamental para cualquier iglesia de Cristo, y este 

aspecto es la unidad.
  

2
 llénenme de alegría teniendo un mismo parecer, un mismo amor, unidos en alma y 

pensamiento.  

Filipenses 2:2 

  

 Pablo agrega al estimulo, consuelo, compañerismo y afecto entrañable, unidad 

profunda, que es la que Dios mismo infunde en su iglesia, indispensable para poder 

glorificarle. Un mismo parecer, un mismo amor, unidos en alma y pensamiento. Esto 

no significa que debe haber uniformidad, que debemos ser todos iguales. Dios mismo 

nos ha hecho diferentes. Pero sí significa que debemos ser capaces de ponernos de 

acuerdo, poder trabajar juntos por la misma causa, servirnos unos a otros como lo hizo 

Jesús  
5
 Que el Dios que infunde aliento y perseverancia les conceda vivir juntos en 

armonía, conforme al ejemplo de Cristo Jesús,
6
 para que con un solo corazón y a 

una sola voz glorifiquen al Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo. 

Romanos 15:5,6 
8
 En fin, vivan en armonía los unos con los otros; compartan penas y alegrías, 

practiquen el amor fraternal, sean compasivos y humildes 

 1 Pedro 3:8
  



16
 Vivan en armonía los unos con los otros. No sean arrogantes, sino háganse 

solidarios con los humildes.
[c]

 No se crean los únicos que saben. 

Romanos 12:16 

 

Aunque existan diferencias entre los miembros de la iglesia nada debe quebrar la 

armonía y unidad del pueblo de Dios. Probablemente en este punto había dificultades en 

Filipos, como se menciona en el 4:2   
2
 Ruego a Evodia y también a Síntique que se pongan de acuerdo en el Señor. 

Filipenses 4:2 

 

Dos hermanas que han luchado por el evangelio junto con Pablo han entrado en un 

conflicto tan fuerte que Pablo lo menciona en esta carta que seria leída públicamente. Es 

interesante que Pablo no menciona el problema, ni toma partido alguno en la situación,  

sólo hace ver que deben reconciliarse, no hay otra opción, deben ponerse de acuerdo en 

el Señor. La unidad no es opcional, es lo que debe caracterizar a la iglesia de Cristo.  

 Es fundamental para glorificar a Dios. Por otro lado, es el testimonio que llega 

como luz a quienes no le conocen aún, la armonía habla fuerte a quienes nos miran 

desde afuera. La unidad es prueba de que le conocemos.  

 Más que las ideas personales, nuestros gustos o preferencias, lo que debe 

guiarnos es mantener la unidad en Cristo. 

 

 Enemigos de la unidad  
3
 No hagan nada por egoísmo o vanidad; 

 Filipenses 2:3a 

El egoísmo y la vanidad son los principales enemigos de la unidad y armonía en la 

iglesia, se cuentan entre las obras de la naturaleza pecaminosa. Son los que transforman 

diferencias en grandes divisiones, desacuerdos en verdaderas guerras.  

El egoísmo contradice al servicio, es el lado opuesto, el camino que nos ofrece Satanás 

para servirle a él. Contradice el ejemplo y llamado de Jesús. Al final la decisión es 

egoísmo o servicio, las dos cosas no van juntas. 

 Por otro lado, la vanidad es totalmente contraria a la humildad.   

«Dios se opone a los orgullosos,  pero da gracia a los humildes»  

1Pedro 5:5  

No dejemos que la vanidad nos lleve a irritarnos y a envidiarnos unos a otros. 

 Gálatas 5:26 

 

 Gálatas dice que la vanidad nos lleva a irritarnos, porque probablemente cuando 

nuestro ego es muy grande todo lo pasa a llevar. Somos hipersensibles respecto a 

nuestros derechos, a lo que merecemos o no merecemos, etc. La vanidad lleva a la 

envidia, a querer el lugar de otros, lo que tienen otros sin merecerlo tanto como 

nosotros. Nos ofendemos cuando no nos sentimos considerados por los demás, que no 

se nos agradece por nuestros esfuerzos. Esta vanidad se expresa en creer que siempre 

tenemos la razón, que somos los que mejor hacemos esto o aquello, o muchas veces al 

no ser capaces de perdonar.  

 La vanidad y el egoísmo son contrarios al ejemplo de Jesús, y producen 

destrucción.  
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 Clave para la unidad (El camino señalado)  

más bien, con humildad consideren a los demás como superiores a ustedes mismos.
4
 

Cada uno debe velar no sólo por sus propios intereses sino también por los intereses 

de los demás. 

Filipenses 2:3b-4 

Encontramos en estos versículos dos aspectos fundamentales para la unidad que son la 

humildad y el servicio. 

 Ser humilde es lo contrario a ser vanidoso, consiste en tener un concepto sano se 

si mismo y basado en que nuestra valía esta en Cristo,  no en nosotros mismos.  

 Cuando Pablo dice que consideren a los demás como superiores no esta 

hablando de que debemos tener complejos de inferioridad, como si esto fuera bueno. 

Esta mas bien diciendo que valoremos a nuestros hermanos como dignos de un trato 

privilegiado y de nuestros servicios. Porque el cristiano ve el servicio a sus hermanos 

como el servicio al Señor mismo. 
40

 El Rey les responderá: "Les aseguro que todo lo que hicieron por uno de mis 

hermanos, aun por el más pequeño, lo hicieron por mí." 

Mateo 25:40 

La humildad también se traduce en sometimiento unos a otros y esto por reverencia a 

Cristo. 
21

 Sométanse unos a otros, por reverencia a Cristo. 

 Efesios 5:21 

  

 Por otro lado el servicio a nuestros hermanos implica velar no sólo por nuestros 

intereses sino por los de los demás. El cristiano está llamado a cuidar, sostener y apoyar 

a sus hermanos. No es que no pueda tener sus propios intereses, pero estos no deben 

llevarlo a ignorar a los demás.  

 No podemos insistir en llevar a cabo nuestros propios deseos si estos ofenden a 

los demás. Velar por los intereses de los demás significa estar atentos, para de esta 

manera dar una ayuda oportuna. Es dificil hacer esto cuando todo nuestro tiempo y 

energías están ocupados en nuestros propios intereses. 

-Cuando en humildad aceptamos que las cosas se hagan como otros hermanos quieren y 

no como nos gustaría a nosotros, aportamos a la unidad y armonía en la iglesia.  

-Cuando en humildad agradecemos el trabajo de los demás, aportamos a la unidad y 

armonía de la iglesia  

-Cuando en vez de expresar críticas ofrecemos nuestro apoyo, aportamos a la unidad y 

armonía de la iglesia 

-Cuando estamos dispuestos a servir a nuestros hermanos como al Señor mismo, 

aportamos a la unidad y armonía de la iglesia 

 

3. El ejemplo de Cristo  
5
 La actitud de ustedes debe ser como la de Cristo Jesús,  

Filipenses 2:5 

 Los versículos que siguen son conocidos por nosotros, los cantamos 

habitualmente y probablemente para algunos de nosotros es de los favoritos. Es 

hermoso pensar en la obra de Jesús, lo grandioso de su amor sin límites, todo lo que 

hizo por nosotros. Pero él propósito de Pablo es otro, lo que Pablo esta diciendo es:  

Esto que hizo Jesús es lo que tienen que hacer ustedes, les esta ilustrando lo que ha 

dicho antes, mostrándoles lo que realmente es ser un siervo humilde. 
 



12
 Cuando terminó de lavarles los pies, se puso el manto y volvió a su lugar. Entonces 

les dijo:—¿Entienden lo que he hecho con ustedes?
13

 Ustedes me llaman Maestro y 

Señor, y dicen bien, porque lo soy.
14

 Pues si yo, el Señor y el Maestro, les he lavado 

los pies, también ustedes deben lavarse los pies los unos a los otros.
15

 Les he puesto el 

ejemplo, para que hagan lo mismo que yo he hecho con ustedes.
16

 Ciertamente les 

aseguro que ningún *siervo es más que su amo, y ningún mensajero es más que el 

que lo envió.
17

 ¿Entienden esto? *Dichosos serán si lo ponen en práctica. 

Juan 13:12-17 

 

 Jesús es el mayor y perfecto ejemplo de humildad y servicio en amor, sus 

discípulos deben aprender esto y ponerlo en práctica.  
6
 quien, siendo por naturaleza

[a]
 Dios, no consideró el ser igual a Dios como algo a 

qué aferrarse. 
7
 Por el contrario, se rebajó voluntariamente, tomando la naturaleza

[b]
 

de *siervo  y haciéndose semejante a los seres *humanos. 
8
 Y al manifestarse como 

hombre, se humilló a sí mismo  y se hizo obediente hasta la muerte, ¡y muerte de 

cruz! 

Filipenses 2:6-8 

 

Pablo parte diciendo quién es Jesús, cuál es su posición. Jesús es Dios, la esencia de su 

ser, la suma de todas las cualidades que hacen que Dios sea Dios están en Él. 

 Como dice en Juan 1, Jesús estaba desde el principio con Dios y era Dios y por 

medio de Él fueron hechas todas las cosas. Jesús, el todopoderoso y Señor de toda 

creación es de quien estamos hablando. Siendo el Señor de todo, no encontró nada  a 

que aferrarse, nada a lo que no pudiera renunciar para salvarnos y traernos devuelta al 

Padre. Se despojó de su gloria, de todos sus privilegios, de su elevada posición al lado 

de su Padre y se hizo hombre, como una de sus criaturas. 

 Se rebajó voluntariamente para ser siervo. 

Ya conocen la gracia de nuestro Señor Jesucristo, que aunque era rico, por causa de 

ustedes se hizo pobre, para que mediante su pobreza ustedes llegaran a ser ricos. 

2Corintios 8:9 

 Como hombre tomó una posición humilde, rechazando ejercer cualquier tipo de 

autoridad humana. 

  Como siervo humilde, fue obediente al Padre hasta la muerte. El decir hasta la 

muerte está por un lado indicando la totalidad de su vida y por otro lado el punto 

culminante de su obediencia  

Despreciado y rechazado por los *hombres,  varón de dolores, hecho para el 

sufrimiento.   Todos evitaban mirarlo; fue despreciado, y no lo estimamos. 

Maltratado y humillado,  ni siquiera abrió su boca;  como cordero, fue llevado al 

matadero;  como oveja, enmudeció ante su trasquilador; y ni siquiera abrió su boca. 

Isaías 53:3,7 

 

La muerte de Jesús en la cruz, resalta no sólo la obediencia sino la magnitud de su 

humillación, ya que murió como un hombre maldito. La cruz era la forma más 

degradante de ejecución, reservada para los rebeldes más despreciables. 

 La vida de Jesús de principio a fin muestra esta realidad de no aferrarse a nada 

con tal de cumplir el plan de salvación, siendo Él el siervo humilde. 

  

 Siempre que se nos habla de humildad y servicio, rápidamente encontramos 

limites, o sea nunca tan humildes por que los demás se aprovechan, te toman el tiempo, 

manso pero no menso, tampoco servir tanto porque los demás se mal acostumbran. 
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 Nos aferramos a cosas a las cuales no estamos dispuestos a renunciar como 

nuestro tiempo, nuestros prejuicios, nuestro dinero, nuestros privilegios, nuestro estatus, 

nuestra comodidad. 

 A veces esperamos reciprocidad. Somos humildes si nos tratan bien. Somos 

serviciales siempre y cuando se reconozca lo que hacemos. 

 El ejemplo de Cristo nos deja sin excusas, sin límites. Nada a lo que pudiéramos 

renunciar se asemeja siquiera a la renuncia que hizo Jesús de su gloria. Ninguna 

humillación podrá  compararse con la de Cristo nunca. 

  

 Cuando Jesús hubo cumplido su misión el Padre le levantó
 

9
 Por eso Dios lo exaltó hasta lo sumo  y le otorgó el nombre que está sobre todo 

nombre, 
10

 para que ante el nombre de Jesús  se doble toda rodilla  en el cielo y en la 

tierra  y debajo de la tierra, 
11

 y toda lengua confiese que Jesucristo es el Señor,  para 

gloria de Dios Padre.  

Filipenses 2:9-11 

 

 De haber llegado al punto mas bajo que fue sepultado entre los muertos, Dios le 

levantó y le llevo al punto más alto, le exaltó. Jesús nunca se exaltó a si mismo. 

-El Padre le dio toda autoridad  

Jesús se acercó entonces a ellos y les dijo: 

—Se me ha dado toda autoridad en el cielo y en la tierra.  

Mateo 28:18 

 

- Su autoridad es sobre todo y esta sentado a la diestra del Padre. 

quien subió al cielo y tomó su lugar a la *derecha de Dios, y a quien están sometidos 

los ángeles, las autoridades y los poderes.  

1Pedro 3:22 

- Toda nación reconocerá su autoridad y le adorarán  

y se le dio autoridad, poder y majestad. ¡Todos los pueblos, naciones y lenguas lo 

adoraron! ¡Su dominio es un dominio eterno, que no pasará, y su reino jamás será 

destruido! 

Daniel 7:14 

  

 Toda rodilla se doblará ante Jesús para adorarle y reconocerle como el Señor, 

para gloria del Padre. 

  

En hebreos encontramos un consejo importante para seguir el ejemplo de Jesús  
2
 Fijemos la mirada en Jesús, el iniciador y *perfeccionador de nuestra fe, quien por 

el gozo que le esperaba, soportó la cruz, menospreciando la vergüenza que ella 

significaba, y ahora está sentado a la *derecha del trono de Dios.
3
 Así, pues, 

consideren a aquel que perseveró frente a tanta oposición por parte de los pecadores, 

para que no se cansen ni pierdan el ánimo.  
4
 En la lucha que ustedes libran contra el pecado, todavía no han tenido que resistir 

hasta derramar su sangre. 

Hebreos 12:2-4 

 

Jesús sabía que El Padre le levantaría de la muerte y volvería a su gloria con la misión 

cumplida. Sin duda eso le animaba ha seguir adelante en su vida de humillación y 

servicio. El Señor nos ha prometido que estaremos con Él en su gloria, sabemos que 

cualquier sufrimiento o humillación que experimentemos aquí por servirle terminará. 



Dios es quien exalta, no nosotros a nosotros mismos, funciona al revés que en este 

mundo, es decir Dios exalta al siervo humilde. 

 

Conclusiones: 

 Estar en Cristo transforma la vida, es una realidad que podemos ver en nosotros 

y en nuestros hermanos. Sí hay cambios.  

 La vanidad y el egoísmo atentan contra la unidad de la iglesia y son armas de 

Satanás. 

 La humildad y el servicio son el camino señalado por Jesús para su pueblo, para 

vivir en unidad y amor. 

 Jesús es nuestro ejemplo, cuando nos preguntamos hasta dónde llega la 

humildad o el servicio, Jesús es el tope, hasta ahí llega. 

 Dios también nos levantará a nosotros. Estaremos con Él en su gloria eterna. 


